MENUS DES CANTINES DU SIVOS DE L'ARNAISE

DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS
CAROTTES RAPEES BIO CONCOMBRE BIO
LUNDI LUNDI VINAIGRETTE LUNDI TABOULE (SEMOULE BIO) LUNDI LUNDI DU JARDIN VINAIGRETTE
04/05/26 POULET ROTI 11/05/26 SAUTE DE PORC MIEL-EPICES 18/05/26 25/05/26 01/06/26 SAUTE DE DINDE MARENGO
COURGETTES BIO
PETITS POIS ET CAROTTES FARCIES (bceuf)
AU JUS COQUILLETTES BIO Lundi de Pentecote POMMES NOISETTE
CAMEMBERT A LA COUPE TOMME BLANCHE A LA COUPE
YAOURT BIO NATURE
POMME S AU SUCRE BANANE
RADIS BIO DU JARDIN RADIS BIO DU JARDIN
MARDI _ BEURRE MARDI MARDI MARDI FRIAND AU FROMAGE MARDI _BEURRE
05/05/26 VEGEEI'JK:I'EENNE 12/05/26 BATONNETS FROMAGERS DU GUA 19/05/26 HOT DOG - DOSETTES 26/05/26 COLOMBO DE POULET 02/06/26
SPAGHETTIS BIO
SALADE VERTE BIO SALADE VERTE BIO POTATOES SEMOULE BIO ALASTERIR
DU JARDIN DU JARDIN
MENU MENU
VEGETARIEN VEGETARIEN FROMAGE BLANC AU SUCRE CANTAL A LA COUPE PETIT FILOU AROMATISE
YAOURT FERMIER AROMATISE -
LA VACHE CHARENTAISE N BANANE SALADE (pomme, poire) LIEGEOIS CHOCOLAT
MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI
06/05/26 13/05/26 20/05/26 27/05/26 03/06/26
CONCOMBRE BIO
JEUDI JEUDI JEUDI VINAIGRETTE JEUDI JEUDI
07/05/26 14/05/26 21/05/26 NUGGETS DE VOLAILLE 28/05/26 CORDON BLEU 04/06/26 BogﬁTgi'?AEIiEAI\SISJA
POMME DE TERRE
LACKSONICCELREHRCRC) PETITS POIS GRATIN DE CHOU-FLEUR SEMOULE ET COURGETTES
A LA FRANCAISE PROVENCALES
COULOMMIERS A LA COUPE BRIE A LA COUPE . CAMEMBERT A LA COUPE
CREPE MAISON CHOU CHANTILLY ROULE CHARENTAIS MAISON FREL“{J’*?SC??L;NC
ASCENSION
VENDREDI VENDREDI VENDREDI SAUCISSON A L'AIL-BEURRE VENDREDI CAROTIES 2 SROQUER VENDREDI PATE DE FOIE - CORNICHONS
08/05/26 15/05/26 22/05/26 LASAGNES AU POISSON 29/05/26 PIZZA AUX FROMAGES 05/06/26 THON EMIETTE BASQUAISE
" " SALADE VERTE BIO SALADE VERTE BIO
vendredi 8 mai 2026 DU JARDIN DU JARDIN HARICOTS BEURRE
Ferié VEa e CHANTENEIGE PORTION
BANANE POMME
Nos matieres premieres sont issues principalement de la Nouvelle Aquitaine. La majorité de nos plats sont “faits maison".
Viandes de beeuf : origine frangaise / Viande de porc & charcuterie: origine Deux-Sévres, Bretagne Menu végétarien Produits fermiers
Volaille : origine Nouvelle Aquitaine
Poisson : France et arrivage du port de la Cotiniére selon I'approvisionnement Produits HVE [ |Plats contenant du porc
Produits laitiers : origine Gaec Brochet Puaud, Vendée, France

Fruits & légumes : jardin de I'A.P.O .-bio sinon Saintes, Meursac, Pons Primeur, Benet (85)

Produits locaux
Epicerie : Marché U (Le Grand Village Plage-17), Pomona Episaveurs (Cestas-33), Transgourmet (Florac-33), Pro a Pro (Montauban-82)



