MENUS DES CANTINES DU SIVOS DE L'ARNAISE

DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS DATES
LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI
30/03/26 NUGGETS VEGETAL - KETCHUP 06/04/26 13/04/26 20/04/26 POULET ROTI 27/04/26
SPAGHETTIS BIO
COURGETTES A A LA CARBONARA-FR
POTATOES L'INDIENNE
MENU
e AT KIRI PORTION GOUDA A LA COUPE YAOURT NATURE AU SUCRE
COMPOTE DE FRUITS YAOURT VANILLE BIO POIRE AU SIROP
MARDI PATE DE FOIE - CORNICHONS MARDI MARDI MARDI SAUCISSONS (ail, salami) - CORNICHONS MARDI TABOULE (semoule BIO)
| LAMELLES D'ENCORNETS
31/03/26 SAUTE DE DINDE A L'ORIENTALE 07/04/26 14/04/26 21/04/26 SAUCE TOMATE 28/04/26 PIZZA AUX FROMAGES
HARICOTS VERTS RIZBIO ET SALADE VERTE BIO
AU BEURRE FONDUE DE POIREAUX ; DU JARDIN D'APO
MENU
VEGETARIEN
CREPE MAISON COMPOTE DE FRUITS KIWI
MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI
01/04/26 08/04/26 15/04/26 22/04/26 29/04/26
RADIS BIO DU JARDIN CONCOMBRE BIO
JEUDI JEUDI JEUDI JEUDI _ BEURRE JEUDI VINAIGRETTE
3 GALETTE COMPLETE
02/04/26 JAMBON BLANC (tr. fines) 09/04/26 16/04/26 23/04/26 SAUCISSE DE TOULOUSE 30/04/26 (jambon blanc, emmental)
COQUILLETTES BIO SALADE VERTE BIO
‘AU BEURRE PUREE DE POMMES DE TERRE DU JARDIN D'APO
EDAM A LA COUPE TOMME BLANCHE A LA COUPE
BANANE ECLAIR A LA VANILLE
VENDREDI VENDREDI VENDREDI VENDREDI FRIAND AU FROMAGE VENDREDI
03/04/26 PATE DE Pagues 10/04/26 17/04/26 24/04/26 BOULETTES DE SOJA AU CURRY 01/05/26
SALADE VERTE BIO .
DU JARDIN D'APO PRINTANIERE DE LEGUMES ler Mai
Repas de | YAOURT BIO NATURE SUCRE LA VACHE MENU Férié
Paques CHARENTAISE VEGETARIEN
GATEAU DE Paques PUREE DE FRUITS
(pomme nature)

Nos matieres premieres sont issues principalement de I'agriculture biologique et de la Nouvelle Aquitaine. Nos plats sont "maison”

Viandes de beeuf : origine frangaise / Viande de porc & charcuterie: origine Deux-Sévres, Bretagne
Volaille : origne Nouvelle Aquitaine

Poisson : arrivage du port de la Cotiniére // Pons Marée

Produits laitiers : origine Vendée, France a I'exception de certaines spécialités étrangéres

Fruits & légumes : été Mops (Marennes Oleron Produits Saveurs)-bio // autres saisons : Saintes, Meursac, Pons Primeur, Benet (85)
Epicerie : Marché U (Le Grand Village Plage-17), Pomona Episaveur (Cestas-33), Transgourmet (Florac-33), Pro a Pro (Montauban-82)

Menu végétarien

Produits HVE

Produits fermiers Gaec Brochet Puaud

[ |Plats contenant du porc

Produits locaux




