
MENUS SIVOS DE L'ARNAISE

10/11/25 11/11/25 13/11/2025 PÂTÉ DE FOIE CORNICHONS 14/11/25 BETTERAVE VINAIGRETTE

LUNDI PARMENTIER DE VOLAILLE MARDI JEUDI BOULETTES DE BŒUF VENDREDI NUGGET VÉGÉTAL 
ARMISTICE 1918 SAUCE TOMATE

PURÉE DE COURGES BIO 
FROMAGE BLANC AU SUCRE Menu POMMES NOISETTES

Végétarien
BANANE CHOU A LA CRÈME PATISSIERE TOMME BLANCHE

17/11/25 18/11/25 20/11/25 FRIAND AU FROMAGE 21/11/25 POISSON MEUNIÈRE
LASAGNES AU BŒUF CROISSANT Jambon-Fromage

LUNDI MARDI SALADE VERTE BIO JEUDI BLANQUETTE DE DINDE VENDREDI CAROTTES ET SEMOULE BIO

VACHE QUI RIT PETITS SUISSE AROMATISES RIZ BIO COULOMMIERS 

COMPOTE POMME FRAMBOISE CLÉMENTINES YAOURT AROMATISE CRÊPE MAISON

SALADE 
24/11/25 Pomme de terre et cervelas 25/11/25 27/11/25 CHEESEBURGER & dosettes 28/11/25 CROQUE-MONSIEUR
LUNDI MARDI LENTILLES SAUCE TOMATE JEUDI de Porc

RÔTI DE DINDE NORMANDE BIO MAISON POTATOES VENDREDI SALADE VERTE BIO

CRUMBLE Chou-fleur/Brocolis Menu BRIE A LA COUPE GOUDA A LA COUPE FROMAGE BLANC AU SUCRE
Végétarien

FLAN VANILLE Nappé caramel ROULE CHARENTAIS MAISON SALADE poire/orange PURÉE DE FRUITS (pomme)

01/12/25 02/12/25 04/12/25 06/12/25
LUNDI BOULETTE SOJA CURRY MARDI CORDON BLEU JEUDI SAUTE DE DINDE MARENGO VENDREDI POISSON SAUCE Hollandaise

SEMOULE ET LÉGUMES COUCOUS PURÉE DE POMMES DE TERRE COQUILLETTES BIO AU BEURRE RIZ BIO FONDUE DE POIREAUX
Menu 

Végétarien EMMENTAL A LA COUPE COULOMMIERS YAOURT BIO NATURE CHANTENEIGE

POIRE MOUSSE CHOCOLAT SALADE Kiwi/ pomme CRÈME PATISSIERE VANILLE

08/12/25 BETTERAVE VINAIGRETTE 09/12/25 SAUCISSON SEC-BEURRE 11/12/25 12/12/25
GRATIN DE COQUILLETTES VENDREDI

LUNDI BŒUF BOURGUIGNON MARDI POISSON SAUCE Beurre-citron JEUDI BIO TARTIFLETTE MAISON 

CAROTTES ET PDT AU JUS GRATIN DE CHOU-FLEUR Menu
Végétarien TOMME BLANCHE PETIT FILOU

BRIE A LA COUPE CRÊPE MAISON
CRÈME PRALINE CLÉMENTINE
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